
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込み方法（締切 9 月 6 日） 

① メール or SNS ②電話  ③口頭 （②と③は２回

目以降） のいずれかでお願いします。その際、 

１）ツアー出発日：10/6  ２）山名： 白神岳 

３）参加者の氏名、（年齢、住所、電話番号） 

４）（緊急時連絡先）  

をご連絡ください。（ ）内は初回のみで結構です。 

ネイチャーガイド・フォーゲル 

TEL/FAX 042-792-4184 

メール guide_vogel@yahoo.co.jp 

サイト http://vogel2011.web.fc2.com/ 

実施日： 2024 年 10 月 6 日(日)～8 日（火）  

集合：  10 月 6 日（日） 11：00 ＪＲ秋田駅 

解散：  8 日（火） 16：50 頃 ＪＲ秋田駅 

累積標高差： ②±1180m、③±920m 

歩行距離： ②13ｋｍ、③8ｋｍ ★★★★Ｂ 

標準ｺｰｽﾀｲﾑ： ②8ｈ30m、③5h30m 

 青森・秋田県境に広がる世界自然遺産・白神山地の主峰・白神岳と、秋田の霊峰・太

平山の 2 座に登るツアーです。白神岳は大規模なブナ林に覆われた山で、晴れたら日本

海を望めます。太平山はブナの美林と秋田スギが混交する山で、古くからの霊峰として

知られています。この時期は紅葉が始まり、木の実も観察できます。初日は白神山地の

懐に点在する十二湖を散策し、美しい湖の景観を楽しみましょう。 

◆行程：  ①秋田駅=(car)=十二湖（散策）=ホテル（アオーネ白神十二湖） 

②ホテル=白神岳登山口→蟶（マテ）山→白神岳→蟶山→登山口=秋田市内ﾋﾞｼﾞﾈｽﾎﾃﾙ 

③ホテル=旭又登山口→御手洗→太平山→御手洗→登山口=(入浴)=秋田駅 

◆参加費： 35,000 円（ガイド料） 

◆定員：  8 名 （最少催行 5 名）  

◆宿泊場所： ①アオーネ白神十二湖（ログコテージ４～６人/棟、約 15,000 円） 

②ビジネスホテル（8,000～10,000 円） 

◆他費用： レンタカー代 約 10,000 円 

◆装備：  雨具、防寒具、１日目の昼食、飲み物、行動食、帽子、着替えなど 

◆Yamap 地図： ①白神岳・蟶山・大峰岳 ②太平山・馬場目岳 

◆アクセス： 東京 6:56 発こまち 51 号を、大人の休日倶楽部会員の方はパスをご利用になれます。 

◆山岳保険： 登山をカバーする保険をおかけください。 

企画・実施・お申込先 

太平山の山頂付近 

 

 

青池（6 月） 


